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Resumen

Introduccion: La falta de informacion o la informacion distorsionada alrededor
de la donacién de 6rganos genera ideas erroneas al respecto e influyen en la
disposicion que las personas tienen en cuanto a la donacién.

Un érgano donado cuando se trasplanta con éxito constituye Un regalo de Vida,
un solo donante puede donar el corazon, ambos rifiones, el higado, los
pulmones, el intestino delgado y el pancreas, beneficiando de este modo a por
lo menos a 7 personas.

La cultura de donacién de érganos es determinante en las actitudes de la
poblacion, pues se traduce en la aceptacién o rechazo de esta practica.
Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento y actitudes sobre donacion de
organos por parte de los alumnos de carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu en el afio 2019.

Material y métodos: estudio observacional, descriptivo de corte transversal, con
muestreo probabilistico; durante los meses de setiembre a octubre del afio 2019

en la Universidad Nacional de Caaguazu; Coronel Oviedo- Paraguay.

Resultados: El nivel de conocimiento frente a la donacion de érganos es medio
en un 78,13%. La actitud frente a la donacion de Organos es positiva en un
62,5%; también de acuerdo a sus dimensiones cognitiva (88,75%), afectiva

(64,06%) y conductual (57,5%).
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Conclusion: El nivel de conocimiento sobre la donacién de drganos es en su
mayoria medio. La actitud hacia la donacion de 6rganos es positiva. Se pudo
evidenciar que existe relacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes hacia

la donacion de 6rganos.

Palabra clave: donacion de Organos; trasplante de Organos; actitud;

conocimiento
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Nemombyky

Nepyrumby: Pe ndaiporiré petei momarandu pora téra pe marandu oguahé
vairamo pe tetepy mba’ apoha fieme’é rehe, oiko petei kuaarapo ndaha’éiva
afietegua ko mba’ére, ha upéva ipu’aka avakuéra apytu’dre ha ndojaposéi pe
Aeme’é oneikotevétéva.

Pe tetepy mba’apoha ofieme’éva, ojepuriva ha ofiemoiva hekopete, ha’e hina

pe jopoi tuichavéva tekovépe guara.
Petei me’éha afo ikatu ome’é: ifiea, mokdive ipitikiri’i, ipy’ahue, ine’a vevi,
hyekue po’i ha iperevy, péicha ikatu ome’é jey tekove pokdi tapichape.

Pe arandukuaa ojejapdva tetepy mba’apoha fieme’ére ha’e hina pe néi téra pe

tove ojejapo hagua ko mba’e poraite.

Jehupytyrd: Pyapetei pe kuaapy tetepy mba’apoharehe ojapova
temimboékuéra ndaha’éiva tesai rehegua Universidad Nacional de Caaguazu,

Coronel Oviedo, Paraguai.

Mba’e apora ha mba’apokatuhaicha: Arandueka fefiangareko
ofilemboysyiva ejehechahape mba’eichaitépa oiko téra oikokuaa; hi'aréva mokoi
jasy jave; jasyparundy guive jasypa peve ary 2019 pe Universidad Nacional de

Caaguazupe, Coronel Oviedo, Paraguai.
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Tembiapogui oseva: Umi mba’'e ojekuaava ojejapova tetepy mba’apohagui
ome’é 78,1%. Umi Aafiandlva afietehdpe hese petei 62,5%, pe tekokuaa 88,7%,

teko andu 64,06% ha tekopy 57,5%.

Tempiapo paha: Pe kuaapy oiva ko tetepy mba’apoha fieme’ére oi mbytépe.
Pe tekomarangatu tetepymba’apoha fieme’éme ha’e afietehape. Upévare

ja’ekuaa oiha petei fieme’éme pe kuaapy ha pe tekomarangatu tetepy

mba’apoha fieme’é ndive.

Ne'éndytee: Tetepy mba’apoha fieme’é, tetepy mba’apoha jeguerekdva,

tekomarangatu, kuaapy.
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Resumo

Introducao: A falta de informagdes ou informagGes distorcidas em torno da

doacdo de 6rgdos gera conceitos errbneos a respeito e influencia a disposi¢céo

das pessoas em doar.

Um 6érgdo doado quando transplantado com sucesso constitui um presente da
Vida, um unico doador pode doar o coracéo, tanto rins, figado, pulmdes, intestino

delgado e pancreas, beneficiando assim pelo menos 7 pessoas.

A cultura de doacao de érgdos € decisiva nas atitudes da populacéo, pois se

traduz na aceitacao ou rejeicdo dessa pratica.

Objetivo: Determine o nivel de conhecimento e atitudes sobre doacgdo de

orgdos por estudantes de carreiras ndo relacionadas a saude da Universidade

Nacional de Caaguazt em 2019.

Materiais e método: estudo observacional, descritivo de seco transversal,

com amostragem probabilistica; durante os meses de setembro a outubro do ano

de 2019 na Universidade Nacional de Caaguazu; Coronel Oviedo-Paraguai.

Resultados: O nivel de conhecimento sobre doagdo de 6rgéos € de 78,13%.

A atitude em relacdo a doacdo de 6rgdos € positiva em 62,5%; também de
acordo com as dimensdes cognitiva (88,75%), afetiva (64,06%) e

comportamental (57,5%).

XX
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Conclusao: O nivel de conhecimiento sobre doacdo de 6rgaos € geralmente

médio. A atitude em relacao & doacéo de 6rgaos é positiva . Pode- se evidenciar
que existe uma relacaéo entre o nivel de conhecimiento e atitudes em relacéo a

doacéo de 6rgaos.

Palavras-chave: doacdo de 6rgdos, transplante de Orgdos, atitude,

conhecimento
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Abstract

Introduction: Lack of distorted information or information around organ

donation generates misconceptions and influences people's disposition on
donation. An organ donated when successfully transplanted is a gift of life, a
single donor can donate the heart, both kidneys, liver, lungs, small intestine and

pancreas, thus benefiting at least 7 people.

The culture of organ donation is decisive in the attitudes of the population, as it

results in the acceptance or rejection of this practice.

Objetive: My goal in carrying out this work was to determine the level of

knowledge and attitudes in organ donation by students of non-health careers of

the National University of Caaguazu in 2019.

Materials and method: | have conducted an observational, descriptive

cross-sectional study with probabilistic sampling; | did during the months of
September to October 2019 at the National University of Caaguazu; Colonel

Oviedo- Paraguay.

Results: The level of knowledge regarding organ donation is average at

78.13%. The attitude towards organ donation is positive in 62.5%; also according

to its cognitive (88.75%), affective (64.06%) and behavioral (57.5%) dimensions.

XXii
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Conclusion: The level of knowledge about organ donation is mostly medium.

The attitude towards organ donation is positive. It was possible to show that there
is a relationship between the level of knowledge and attitudes towards organ

donation

Key words: organ donation, organ transplant, attitude, knowledge
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1- Introduccién

El trasplante de d&rganos sdlidos es actualmente una alternativa
terapéutica perfectamente establecida para el tratamiento de pacientes con

disfuncion organica terminal e irreversible (1).

La donacién de érganos es un proceso complejo que depende de la
disponibilidad de condiciones técnicas (infraestructura y capital humano) para la

pesquisa y mantenimiento del potencial donante.

También la participacion directa de la sociedad, representada por los
familiares del potencial donante, que debe otorgar la autorizacién para realizar

la extraccion de 6rganos de un familiar fallecido (2).

Existe una desproporcién marcada entre los indices de donacion y el
namero de pacientes que espera un trasplante. Este fendmeno requiere un
abordaje multifactorial que incluya factores clinicos y educacionales. En este
altimo grupo se debe mejorar el nivel de conocimiento y la actitud del publico en

general, sobre los conceptos de donacidon de 6rganos y de muerte cerebral (3).

Por ello, a los profesionales directamente involucrados en el
procedimiento de deteccion de donantes, seleccidon de receptores, diagndstico
de la muerte cerebral, etc., deben asumir la responsabilidad del proceso,

cuidando una serie de principios 0 hormas y que son de gran importancia para
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que todas las actuaciones en donacion y trasplante tengan lo que podriamos

llamar una garantia total.

Resulta primordial la realizacion de este trabajo ya que en nuestro pais no
existe una buena cultura acerca de la donacién de 6rganos y tejidos. Esta
situacion demuestra la importancia de fomentar dicha préactica; y es por ello la
principal atencién en determinar el nivel de conocimiento y las actitudes hacia
este tema en los alumnos de las carreras no relacionadas a la salud debido a
que ellos se encuentran mas ajenos acerca de ello y en el futuro como
profesionales y gracias a su contacto con la sociedad podrian llegar a fomentar

este acto voluntario.
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2- Antecedentes de la Investigacion.

El trasplante de érganos es uno de los grandes logros de la medicina del
siglo XX y una respuesta de la gran cantidad de pacientes con insuficiencias
terminales de distintos 6rganos, quienes gracias a este procedimiento logran

salvar su vida (4).

Matamoros M. et al. en su estudio titulado Conocimientos, actitudes y
creencias sobre donacién y trasplante en Honduras, realizado en el afio 2017,
cuyo objetivo fue conocer la actitudes y conocimientos respecto a la donacién y
trasplante de 6rganos demostré que un 70% de los tiene una intencidn positiva
hacia la donacion, hubo limitantes como; no conocer la disposicién del familiar
de los 6rganos y tejidos posmortem (43%), poco acceso a la informacion (42%),
entre otras situaciones. También el 90% de los encuestados manifestaron

conocer el impacto positivo del procedimiento donacion- trasplante (5).

Segun el estudio de Padilla Cuadra et al. de Actitudes y conocimientos
sobre la donacion de 6rganos, trasplante y muerte cerebral en estudiantes en
ciencias de la salud realizado en la Universidad de Iberoamérica arrojé que un
90,8% de los encuestados estaria dispuesto a donar sus 6rganos, un 26,3% tiene
un concepto equivocado sobre muerte cerebral y un 44,8% no conoce la

diferencia entre muerte cerebral y estado vegetativo persistente (3).



UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU

Tello Rodriguez I. en su estudio basado sobre Actitudes y conocimientos
frente a la donacion de 6rganos y tejidos llevado a cabo en universidades
privadas de Lima Norte en internos de enfermeria; cuyo objetivo fue analizar la
fuerza de asociacién entre los conocimientos y actitud hacia la donacién de
organos y trasplante de 6rganos y tejidos demostro resultados en donde del total
de los encuestados, el 98% tenia un conocimiento medio sobre el tema; mientras
que un 62,98% tenia una actitud indiferente, asocidndose entonces una actitud

positiva hacia la donacién de 6rganos en relacion a los conocimientos (6).

Asi también el trabajo de Castafieda-Millan y cols., cuyo tema se baso
sobre Actitudes y creencias sobre la donacion de 6rganos en Colombia: ¢ Dénde
se deben enfocar los esfuerzos para mejorar las tasas nacionales de donacién?;
llevado a cabo en el 2013 cuyo objetivo fue evaluar las actitudes y creencias de
los colombianos frente a la donacion y los trasplantes con el fin de identificar
lineas de accién para promover la donacion de 6rganos, demostrd que un 90,6%
de participantes esta de acuerdo con la donacién de 6rganos, 81,80% donaria

sus organos luego de morir (7).
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3- Planteamiento del Problema

La donacion de dérganos es un proceso complejo en el que se ven
involucrados un niumero importante de la poblacién general ya sea profesionales

sanitarios y no sanitarios, tanto a nivel hospitalario como extrahospitalario (8).

En la actualidad la mejor opcion terapéutica, hasta la Unica en ciertos
casos; es el trasplante de 6rganos y tejidos; para pacientes quienes padezcan
de alguna enfermedad cronica o devastadora, cuyo dafio de algun érgano es
irreversible. Los profesionales de la salud son conscientes de ello, sin embargo,

el nivel de conocimiento no es igual en todos (9).

La limitada disponibilidad de 6érganos para donacién se ha convertido en
un problema de salud publica. Existe una desproporcion marcada entre los
indices de donacién y el nUmero de pacientes que espera un trasplante. Es por
ello que tal hecho precisa un abordaje multifactorial que incluya factores clinicos

y educacionales (3).

La actitud hacia la donacion de érganos, tal y como se ha comprobado,
depende de variables sociodemograficas (edad) y de variables de interaccion
personal (conocimiento de actitudes de la pareja y si ha manifestado a los

familiares su opinion sobre la donacion).

En cuanto a las variables sociodemograficas, la edad de las personas

encuestadas determina la actitud hacia la donacion, asi los resultados muestran
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gue cuanto mayor es la edad de la persona encuestada, menor es la probabilidad

de donacion de érganos (10).

La disponibilidad de donar 6rganos es un gesto altruista y solidario hacia
el préjimo. Por ello si se trabaja en un centro de salud, y si se tiene la
disponibilidad de donar, aporta alta credibilidad en temas sanitarios a la

poblacion.

Sin embargo, se verifico una carencia de formacion adecuada sobre la
donacién y trasplante de oOrganos. Este es uno de los motivos que puede
favorecer una actitud negativa hacia el tema tratado. En cuanto al sexo puede
ser influyente en ser donante presentado una mayor predisposicion el sexo

femenino (6).

Para aumentar la tasa de donacion de 6rganos se requiere de una
informacion objetiva, donde influyen tanto los profesionales de salud, como

cualquier medio de comunicacion.

Por ello resulta importante saber cuales son los conocimientos y actitudes
sobre la donacion de érganos en la poblacién estudiada con el fin de poder
identificar puntos criticos en los que deban enfocarse los esfuerzos nacionales
en salud para asi fortalecer y optimizar las estrategias de promocion para la

donacion de 6rganos en la ciudad de Coronel Oviedo.
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Entonces se establece como pregunta de investigacion ¢ Cudl es el nivel
de conocimiento y actitud sobre la donacion de 6érganos en estudiantes de

carreras no afines a la salud durante el afio 2019?
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4- Justificacion

El trasplante constituye una alternativa terapéutica que salva vidas,

reduce costos de atencion y mejora la calidad de vida de algunos pacientes (5).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recuerda la necesidad que
tienen millones de pacientes crénicos o terminales que requieren un trasplante
como unica forma de mantenerse con vida. Asimismo, advierte su preocupacion
ante la mayor frecuencia de compraventa ilegal de érganos en el mundo, debido
a la falta de donantes. Asia, Africa y América Latina, aparecen como las areas

de mayor difusion de esta problematica (9).

La literatura estadounidense y europea han identificado factores que
influencian en la actitud hacia la donacion de 6rganos, considerando que ésta es
predictora de la conducta de donacién. Entre los factores mas importantes, se
encuentran: la comunicaciéon con la familia respecto a la donacién de érganos,

conocimientos respecto al tema, confianza en el sistema sanitario y religion (11).

Por ello; los Sistemas de salud tienen que plantearse la donacién como
objetivo a conseguir, por lo que es preciso aportar una informacion veraz que

genere una opinion favorable hacia ello (8).

Se requiere realizar una evaluacion exhaustiva del conocimiento y las
actitudes hacia la donacion de érganos en los sistemas de salud y el pablico en

general, y de esa manera poder incrementar la tasa de donacion de 6rganos.
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5- Objetivos de la investigacion

5.1- General:

5.1.1- Determinar el nivel de conocimiento y actitudes sobre donacién de
organos por parte de los alumnos de carreras no afines a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu en el afio 2019.
5.2- Especificos:

5.2.1- Describir las caracteristicas demogréficas de los alumnos de la

Universidad Nacional de Caaguazu en el afio 2019.

5.2.2- Identificar el nivel de conocimiento sobre la donacién de érganos

en los alumnos de la Universidad Nacional de Caaguazu.

5.2.3. Identificar las actitudes para la donacion de 6rganos de acuerdo a
las dimensiones cognitiva, afectiva y conductual por parte de los alumnos de la

Universidad Nacional de Caaguazu.

5.2.4. Relacionar el nivel de conocimiento con la actitud sobre donaciéon

de 6rganos en los alumnos de la Universidad Nacional de Caaguazu.
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6- Fundamento Tedrico

6.1- Definicion:

Concepto de donacion

El concepto donacion es definido por la Real Academia de la Lengua como
la “liberalidad de alguien que transmite gratuitamente algo que le pertenece, a
favor de otra persona que lo acepta”. Ademas, se debe considerar que esta
decision es un acto voluntario y de gran bondad hacia otra persona, el cual solo
busca con ello un fin terapéutico, sin esperar recibir ningun tipo de retribucién

(12).

Trasplante

El trasplante de 6rganos es la sustitucion de un 6rgano que ya no
funciona, por otro lado si lo hace, con el objeto de restituir las funciones perdidas

(13)

Conocimiento

El conocimiento es un proceso donde la realidad se ve reflejada y se
reproduce en el pensamiento humano; dicho proceso se encuentra condicionado

por el proceso de acontecer social y se halla unido a la actividad practica.

10
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Actitud

Las actitudes son las predisposiciones a responder de una determinada
manera con reacciones favorables o desfavorables hacia algo, las integran las
opiniones o creencias, los sentimientos y las conductas, factores que a su vez

se interrelacionan entre si. (14)

6.2- Epidemiologia:

A nivel mundial existe una enorme preocupacion respecto a la donacién
de 6rganos para trasplante, ya que cada afio va en aumento la brecha que existe

entre la oferta y la demanda. (12)

Estudios realizados en Espafia muestran buena aceptacion hacia la
donacion y trasplante de 6rganos y tejidos. Esta puede mejorar aun ya que su
fuente principal educativa es la television y los propios servicios de salud. Espafia
es lider mundial en la materia con el mejor indice de trasplantes por millon de

poblacion (p.m.p) tiene una tasa de 100.7 enfermos trasplantados p.m.p. (6)

Entre los factores que influyen a las actitudes positivas se encuentran los
factores sociodemograficos, la profesion y la ocupacion laboral. De este modo
los hombres y las personas casadas, los médicos y aquellos profesionales con
una ex-posicion directa a la donacion presentan actitudes mas positivas al
proceso de donacion. Otro factor que también influye es la opinion de los

familiares y el haber discutido el tema en el seno familiar. (8)

11
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6.3- Proceso parala donacion:

El proceso se inicia con la identificacion de un potencial donante; continta
con la conservacion en buen estado de los érganos y tejidos hasta su ablacion;
luego, el transporte en condiciones especiales y tiempo limitado y, finalmente, su

implantacion. Existen ciertas condiciones las cuales el donante debe contar:

- Diagnéstico y confirmacion existencia de muerte encefélica (coma
estructural irreversible, ausencia de reflejos del tronco encefélico, ausencia de

respiracion espontanea);

- Estudios seroldgicos para validacion del donante (perfil de hepatitis viral,

TORCH, VIH, HTLV, treponema y tripanosoma), y;

- Pruebas especificas para validacion de dérganos (urea, creatinina,

ecografia, perfil hepético, glicemia, etc.).

Ademas, la tipificacién del HLA (antigeno humano de histocompatibilidad)

para estudio de compatibilidad donante-receptor (15).

6.4- Tipos de donantes

En la actualidad existen dos tipos de donantes de 6rganos para trasplante:
donante vivo (cuando se realiza la extraccion del érgano en vida del donante)

cadavérico o post mortem (4).

12
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Donante vivo: En ciertas ocasiones, una persona puede donar algun
organo o porciéon de érgano sin que afecte su salud. Este procedimiento requiere

de una evaluacion médica del posible donador vivo.

Donante cadavérico: Un donante cadavérico es aquel del que se
extraeran sus 6rganos o parte de ellos, bajo la autorizacion de la familia y/o
siempre que durante su vida no se haya opuesto a la donacion; se puede dar de

dos maneras, tanto por paro cardio-respiratorio o muerte encefalica.

Por muerte encefalica o muerte cerebral: El diagnéstico de muerte
cerebral esta definido como “muerte basada en la ausencia total de funciones
neurolégicas”. Muerte encefalica o muerte cerebral es una definicion legal de

muerte. Es la terminacion completa e irreversible de toda funcion cerebral.

Por paro cardiorrespiratorio: Durante un paro cardiorrespiratorio, el
corazon deja de latir y la respiracion cesa unos segundos después. La sangre
deja de circular, y por lo tanto, deja de haber suministro de oxigeno al cerebro,

corazén y pulmones (16).

Cada donador cadaver puede salvar la vida de al menos seis personas,
devolver la visidn a dos y ayudar a cientos a través de la donacién de hueso. Por
lo tanto, dado que la donacién en vida no puede solventar las necesidades de
todos los érganos, la donacion en muerte encefalica constituye una excelente

alternativa o la unica posibilidad (17).

13
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6.5- Organos y tejidos que pueden ser trasplantados

Los dérganos que se pueden trasplantar son: rifion, pulmon, higado,

pancreas, intestino y corazon.

Los tejidos: piel, cérneas, huesos, véalvulas cardiacas. También se
trasplantan células progenitoras hematopoyéticas- de médula 6sea o sangre

periférica.
6.6- Factores relacionados en cuanto a la actitud para la donacién

Se ha observado que los factores culturales, sociales, educativos,
linglisticos y también religiosos podrian influir negativamente en la donacion de

organos.

En el caso de la religion, las creencias y las tradiciones derivadas de estas
parecen actuar especialmente como barrera a la donacion y el trasplante de
organos, sobre todo en aquellos paises que registran un bajo indice de

trasplantes a partir de donantes fallecidos (18).

Una investigacion realizada en Madrid sobre los aspectos psicosociales
en la donacion de 6rganos muestra que la falta de conocimiento del proceso de
donacion impide que las personas se comprometan a convertirse en donadores;
hay poco conocimiento del tema; existen miedos y tabues, principalmente

bioldgicos y emotivos, que impactan negativamente en la donacion de érganos.

(4).

14
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Entre los factores que influyen a negarse a donar 6rganos se encuentran:
miedo que presentan ante la atencion medica que ellos recibirian en una
situacion de urgencia, desconocimiento de cdmo se manipularia el cadaver de
su familiar o si este sentir4 dolor al momento de donar, religiosidad y factores
socioculturales de décadas derivadas de la relacion con la propiedad del cuerpo
humano, trafico de 6rganos y confusion de conceptos muerte encefélica y estado
de coma. Todos los aspectos mencionados estan unidos por un factor comun: el

desconocimiento en relacion a estos temas (12).

También aspectos como creer en la resurreccion fisica o sentir ansiedad
por lo que pueda ocurrir tras la muerte, el temor a la posibilidad de una extraccion
prematura de los érganos, no querer pensar en la muerte, la preocupacion por el
aspecto estético del cuerpo tras la ablacion , y creencias relacionadas con una
distribucion no reglada de los 6rganos donados, suelen relacionarse con una

decision negativa a la donacion (19).

Entre los factores que influyen en la presentacién de actitudes positivas
se encuentran los factores sociodemograficos, la profesion y la ocupacion
laboral. De este modo los hombres y las personas casadas, los médicos y
aguellos profesionales con una exposicion directa a la donacion presentan

actitudes mas positivas al proceso de donacion. (8)

Segun Rodriguez, A las actitudes se componen de tres elementos:

15
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- Componente cognitivo (lo que piensan): esta formado por las
percepciones y creencias hacia un objeto, asi como la informacién que tenemos

sobre el objeto.

- Componente afectivo (o que siente): es el sentimiento a favor o en
contra de un objeto social. Es el componente mas caracteristico de las actitudes.
Aqui radica la diferencia principal con las creencias y las opiniones, que se

caracterizan por su componente cognoscitivo.

- Componente conductual (tendencia a manifestar los pensamientos y
emociones): es la tendencia a reaccionar hacia los objetos de una determinada

manera. Es el comportamiento activo de la actitud. (14)

6.8- Donacion de 6rganos en Paraguay

Segun datos brindados por el Dr. Hugo Espinoza (2013), en Paraguay las
estadisticas respecto al quantum de trasplantes se ha incrementado, siendo de
todos, los trasplantes renales los de menor incidencia; pese al incremento de
donantes, las necesidades de la poblacién rebasan ampliamente el margen de

disponibilidad.

En los ultimos afos, la donacion cadavérica ha aumentado, de un 4%
inicial (1985) a casi el 40% sobre lo disponible, lo cual revela un cambio de actitud

positiva en el ciudadano respecto de la importancia vital de la donacién.

16
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En Paraguay, se cuenta con el INAT, creado por la Ley N° 1.246 del afio
1998 “De Trasplantes de érganos y tejidos anatomicos humanos” y puesto en

funcionamiento a partir del afio 2000. (13)

Actualmente; desde el afio 2018 la Ley 6170 modifica varios articulos de
la Ley 1246/1998 donde expresa que toda persona mayor de 18 es donante de
organos, salvo oposicion su oposicion ante el Instituto Nacional de Ablacion y

Trasplante. (20)

Desde el afio 2009 a cifras actualizadas hasta el 30 de octubre del 2019
se realizaron en total 1419 trasplantes de 6rganos; siendo los de cérneas los

mas frecuentes.

17
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7- Marco Metodologico

7.1- Tipo y diseio general del estudio:

Se realiz6 un estudio observacional, descriptivo de corte transversal, con
muestreo probabilistico durante los meses de setiembre a octubre del afio 2019

en la Universidad Nacional de Caaguazu; Coronel Oviedo- Paraguay.
7.2- Universo y poblacion del estudio:

El universo de estudio corresponde a los alumnos de la Universidad Nacional

de Caaguazu.

La poblacion del estudio estuvo comprendida por los alumnos de las carreras
no relacionadas a la salud de la Universidad Nacional de Caaguazu de la ciudad

de Coronel Oviedo, la cual cuenta con 1882 alumnos
7.3- Seleccion y tamafio de la muestra:

Para el calculo de muestra se utilizé6 el programa estadistico Epidat 3.1,
donde la poblacion de estudio fue de 1882 alumnos de las carreras no
relacionadas a la salud correspondientes a las Facultades de Ciencias
Econdmicas, Ciencias de la Produccion, Ciencias Sociales y Politicas, Ciencias
y Tecnologia y Escuela Superior de Artes y Desarrollo de Talentos de la
Universidad Nacional de Caaguazu, de acuerdo a una distribucion uniforme entre

las 5 facultades; considerando una proporcion esperada de 50%, un nivel de

18
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confianza de 95% y una precisién de 5%, obteniendo un tamafio muestral de 320

sujetos.
7.4- Unidad de andlisis y observacion:

Alumnos de carreras no relacionadas al area de la salud de la Universidad

Nacional de Caaguazu.
7.4.1 - Criterios de inclusion:

- Alumnos del ler al dltimo afio de las Facultades de Ciencias Econdmicas,
Ciencias de la Produccion, Ciencias Sociales y Politicas, Ciencias y Tecnologia
y Escuela Superior de Artes y Desarrollo de Talentos de la Universidad Nacional

de Caaguazu.
7.4.2- Criterios de exclusion:

- Alumnos de las Facultades de Ciencias Médicas, Ciencias de la salud y

Ciencias odontoldgicas.
- Alumnos de las facultades filiales de la Universidad Nacional de Caaguazu.
- Alumnos que respondan de manera errénea e incompleta el cuestionario.
7.5- Variables o categoria de analisis
- Variables demograficas: edad, sexo, religion y zona.

- Las otras variables de estudio corresponden a conocimiento y actitud.
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7.5.1- Definicion operacional de variables o categoria de

andlisis

Variable Definicion Definiciéon Tipo de Unidades de
Conceptual Operacional variable medicién

Edad Tiempo de vida | NUmero de | Cuantitativa | Afios
en afnos | afos vividos Continua cumplidos
cumplidos de la
persona.

Sexo Condicion El ser de sexo: | Cualitativa | 1. Femenino
bioldgica del ) ) 2. Masculino

Femenino o Nominal
sexo ,
Masculino

Religion Sistema Creencias Cualitativa | 1. Catdlica

cultural que | religiosas que ) .
Nominal 2. Evangélica
relaciona a la | profesa una
. 3. Testigos de
humanidad a | persona g
jehova

elementos
espirituales 4. No tiene

20
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Zona Extension  de | Area donde | Cualitativa | 1. Rural
terreno de | reside la )
Nominal 2. Urbana
dimensiones persona
considerables. | encuestada
Variable Definicion Dimensiones | Definicion Unidades
_ de
Conceptual Operacional
medicion
Conocimiento | Es un Generalidades | Es la 0a3:
proceso en informacion que .
Bajo
virtud del tienen los
4 X
cual la adolescentes a8
realidad se sobre concepto, | Medio
reflejay se importancia y
9al3:
reproduce religiéon en
en el donacion de Alto
pensamiento organos.
humano
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Aplicacion de

Esla

donacion de informacion que
organos tienen los
alumnos sobre
requisitos, tipo
de donacién,
contraindicacion
Actitud Es laforma | Cognitiva Son las | 22- 51:
de percepciones 'y N
Positiva
responder creencias  que
. 52- 81:
ante una tienen los
determinada alumnos sobre la | |ndiferente
manera con donacién de
81 a 110:
reacciones organos
favorables o Negativa
no hacia
algo
Afectiva Sentimientos a

favor o en contra
de los alumnos
acerca la
donacion de

organos
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Conductual Comportamiento
activo o pasivo
gue tiene los
alumnos frente a
la donacién

organos

7.6- Procedimientos para la recoleccién de la informacion,
instrumentos a utilizar, métodos para el control de calidad de los

datos:

Se utiliz6 la técnica de encuesta y de instrumento un cuestionario que consta
de 40 interrogantes, distribuido en 3 secciones. La primera seccién se encuentra
datos generales, en la segunda seccion se tiene 13 interrogantes en relacion a
la variable conocimiento y la tercera seccidon consta de 25 interrogantes
relacionadas a la variable actitud en las dimensiones cognitivo, afectivo y
conductual teniendo como alternativas: totalmente de acuerdo, de acuerdo,

indeciso, desacuerdo y totalmente desacuerdo.

Una vez adquirida la informacion, se asignaron puntajes a las respuestas
obtenidas segun pautas establecidas basadas en la escala ordinal, para la
segunda seccion se asigno6 un puntaje de 1 si es correcto y O si la respuesta es

incorrecta; para la tercera seccion se asigno un puntaje de: (5) totalmente de
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acuerdo; (4) de acuerdo; (3) indeciso, (2) desacuerdo y (1) totalmente
desacuerdo para las proposiciones positivas y (1) totalmente de acuerdo; (2) de
acuerdo; (3) indeciso, (4) desacuerdo y (5) totalmente desacuerdo para las

proposiciones negativas.

Dicho instrumento se extrajo del trabajo de investigacion de Huamani A y

Romero S. modificado para adaptarlo a la poblacion. (14)

7.7- Procedimientos para garantizar aspectos éticos de la

investigacion con sujetos humanos.

Toda la informacion personal recolectada es confidencial. Por parte de los
investigadores no se divulgara, repetirA o comentara la informacion

proporcionada por los encuestados.

Este trabajo también pasé a ser aprobado por el Comité de Etica en

Investigacion.
7.8- Plan de anélisis:

Los datos proporcionados seran cargados inicialmente en una planilla Excel,
luego del control de calidad de los datos y las variables, seran exportados y
analizados con el Programa Stata/SE 12.0; se realizd un analisis de cada

variable y se presentan tablas de la frecuencia.
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8- Resultados

Gréafico 1. Distribucion por edad de alumnos de las carreras no

relacionadas a la salud de la Universidad Nacional de Caaguazu, afio 2019

(n=320)
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10

Titulo del grafico

65,949

29

17-19 20-29 30-39 40-49

Fuente: Cuestionario realizado a los alumnos de las carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu, 2019.

El 29,06% (93) tiene entre 17 y 19 afios, el 65,04% (211) tiene entre 20y

29 afios, el 4,06% (13) tiene entre 30 a 39 afos.
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Gréafico 2. Distribucién por sexo de los estudiantes de carreras no
relacionadas a la salud de la Universidad Nacional de Caaguazu 2019.

(n=320).

= FEMENINO
® MASCULINO

49,06%

Fuente: Cuestionario realizado a los alumnos de las carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguaz(, 2019.

Del total de los encuestados el 50,94% (163) corresponde al sexo

masculino y el 49,06% (157) corresponde al sexo femenino.

26



A«ﬁ‘"nn"‘%
§ ;e %z

o
CAAGUAZU

2007

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU

Grafico 3. Distribucién de los alumnos de carreras no relacionadas a la

salud de la Universidad Nacional de Caaguazu, segun religion, 2019 (n=320)

85,94%
90

80
70
60
50
40
30

20 5,63% 7,81%

CATOLICA EVANGELICA TESTIGOS NO TIENE
DE JEHOVA

Fuente: Cuestionario realizado a los alumnos de las carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu, 2019.

Del total de los participantes del estudio; el 85,94% (275) profesaba la

religion catolica, 5,63% (18) la religion evangeélica, el 0, 63%(2) testigos de

Jehovay el 7,81% (25) expresd que no tiene religion.
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Gréafico 4. Distribucion segun zona de los alumnos de carreras no
relacionadas a la salud de la Universidad Nacional de Caaguazu, 2019.

(n=320)

= RURAL = URBANA

Fuente: Cuestionario realizado a los alumnos de las carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu, 2019.

Del total de los alumnos encuestados el 74% (236) correspondia a la zona

urbanay el 26% (84) a la zona rural.
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Gréafico 5. Nivel de conocimiento sobre la donacién de dérganos en
estudiantes de carreras no relacionadas a la salud de la Universidad

Nacional de Caaguazu, 2019 (N=320)

- 0
NIVEL ALTO -17’19 o

NIVEL MEDIO ,13%

0
NIVEL BAJO 4,69%

Fuente: Cuestionario realizado a los alumnos de las carreras no relacionadas a la salud de la
Universidad Nacional de Caaguazu, 2019.

Con este gréfico se demuestra los resultados generales de la muestra total
del nivel de conocimiento sobre la donacion de 6rganos en los alumnos de la
Universidad Nacional de Caaguazu, donde apreciamos que el 78,13% (250)
presentan un conocimiento de nivel medio, el 17,19% (55) un conocimiento de

nivel alto y el 4,69% (15) un conocimiento de nivel bajo.
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Tabla 1. Actitud sobre la donacion de 6érganos en estudiantes de carreras

no relacionadas a la salud de la Universidad Nacional de Caaguazu, 2019

(n=320)
ACTITUD FRECUENCIA PORCENTAJE
INDIFERENTE 120 37,50%

51- 81

POSITIVA 200 62,50%
82- 110

TOTAL 320 100,00%

Fuente: Cuestionario realizado a los alumnos de las carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu, 2019.

Esta tabla demuestra los resultados generales de las actitudes hacia la

donacion de organos de los alumnos de la Universidad Nacional de Caaguazu,

donde se aprecia que el 62,50% manifiestan una actitud favorable, el 37,50%

presentan una actitud indiferente.
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Gréfico 6. Nivel de conocimiento segun dimension de generalidades sobre
donacién de érganos en alumnos de carreras no relacionadas a la salud de

la Universidad Nacional de Caaguazu, 2019 (n=320)

60
50
40
30 m Generalidades

20

10

BAJO MEDIO ALTO

Fuente: Cuestionario realizado a los alumnos de las carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu, 2019.
Segun la dimension de generalidades del nivel de conocimiento sobre
donacién de érganos en los alumnos el 52,19% (167) tiene un nivel medio y el
25,63% (82) un nivel alto; y en la Dimension Aplicacion de donacion de 6rganos

el 79,69% (255) tiene un nivel medio y el 12,19% (49) un nivel alto

respectivamente.

31



UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU

Gréafico 7. Nivel de conocimiento segun dimension de Aplicacion de
donacién en alumnos de carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu, 2019 (n=320)

BAJO MEDIO ALTO

Fuente: Cuestionario realizado a los alumnos de las carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu, 2019.

Referente a la Dimensién sobre Aplicacion de donacién de érganos el
79,69% (255) tiene un nivel medio y el 12,19% (49) y solo el 8,13% tiene un nivel

bajo.
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Gréfico 8. Actitud segun dimension cognitiva sobre donacién de 6rganos
en alumnos de carreras no relacionadas a la salud de la Universidad

Nacional de Caaguazu, 2019 (n=320)

= Positiva = Indiferente

Fuente: Cuestionario realizado a los alumnos de las carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu, 2019.

En cuanto a la actitud sobre la dimension cognitiva el 88,75%(284) es

Positiva y el 11,25%(36) es de indiferencia.
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Grafico 9. Actitud segun dimension afectiva sobre donacion de érganos en
alumnos de carreras no relacionadas a la salud de la Universidad Nacional

de Caaguazu, 2019 (n=320)

m Negativa
= Positiva

Fuente: Cuestionario realizado a los alumnos de las carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu, 2019.

Segun la dimensién afectiva el 64,06% (205) tiene una actitud positiva y

el 35,94% (115) es de indiferencia.
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Gréafico 10. Actitud segun dimension conductual sobre donacién de
organos en alumnos de carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu, 2019 (n=320)

41,88%

m Negativa
® [ndiferente
Positiva

Fuente: Cuestionario realizado a los alumnos de las carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu, 2019.

De acuerdo a la dimension conductual 57,5% (184) presenta una actitud

positiva mientras que en el 41,88% (134) es de indiferencia.
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Gréfico 11. Distribucién de la actitud hacia la donacion de 6érganos segun
el nivel de conocimiento en alumnos de las carreras no relacionadas a la

salud de la Universidad Nacional de Caaguazu, 2019 (n=320)

60 53,332
0,
50
0,

40 4 34 S
30

20

10

BAJO MEDIO ALTO

H Indiferente ™ Positiva

Fuente: Cuestionario realizado a los alumnos de las carreras no relacionadas a la salud de la

Universidad Nacional de Caaguazu, 2019.

Se puede apreciar que del total de los alumnos gque presentan una actitud
indiferente el 53,33% (8) tiene un nivel de conocimiento bajo, el 37,2% (93) un
nivel bajo y el 34,55% (19) un nivel alto.

De los alumnos que presentan una actitud positiva el 46,67% (7) tiene un
conocimiento bajo, el 62,8% (157) tiene un nivel medio y el 65,45% (36) tiene un

nivel alto
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O- Discusion

Mediante la presente investigaciéon fue posible evaluar el nivel de
conocimiento de los alumnos acerca de la donacion de 6rganos en los alumnos
de las carreras no relacionadas a la salud de la Universidad Nacional de
Caaguazu; donde la edad abarcé de 17 a 47 afos; con una mediana de edad de

20 afos.

En este estudio la distribucién fue similar para ambos sexos en este donde

el sexo femenino corresponde al 51% y el masculino al 49%.

Referente a los resultados se pudo observar que el nivel de conocimiento
es medio en un 78,13% y bajo en un 4,63%, similar al de Huamani Contreras AY
y Romero Matute SC donde se encontr6 un 51,3% de conocimiento medio, pero
un 34,4% correspondiente a un nivel bajo (14). En contraste con el estudio de
Valdez Paulet KM y Correa Lopez ME donde se presentdé un nivel de

conocimiento alto del 57,8% de los encuestados.

En el estudio de Tello Rodriguez lIris titulado Actitudes y conocimientos
frente a la donacion de organos y tejidos del total de los encuestados el 98%
tenia un conocimiento medio sobre la donacion y trasplante de érganos y tejidos
y un 62.98% tenia una actitud indiferente, al contrario de este estudio donde un
62,50% presentd una actitud favorable. (6) Esto concuerda con otras

investigaciones llevadas como la de Lara L., Leén Correa FJ, Navarrete Campos
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JP donde el 90,3 % present6 una actitud favorable hacia la donacion de 6rganos;
también en cuanto a las creencias religiosas el 67,2% del total eran catélicos, un
poco menor en comparacion al presente estudio donde el 85,94% profesaba la
religion catdlica (19). En el estudio de Orozco Paula se encuentra que la religion
si influye frente a la donacion y ademas influyen las creencias y la cultura; lo que
permite corroborar afirmaciones como ésta: “En este caso las grandes religiones
exhortan a sus fieles a la donacion de érganos apelando a la generosidad y amor

al préjimo”. (21)

Las cifras internacionales proporcionadas por el Consejo Iberoamericano
de Donacién y trasplantes (RCIDT), muestran que la tasa de donantes en paises
de Latinoamérica como Uruguay es de 17.1%, Venezuela 3.7%, Argentina
13.7%, Brasil 12.7%, Colombia 6.8%, respectivamente; estos resultados son
menores en comparacion con los paises de Europa como Espafia 36%, Bélgica

30%, Francia 26% e Italia 22%. (22)

Es importante referir que el proceso de donacion es complejo y existe una
amplia variedad de factores que dificultan disponer de una mayor cantidad de
organos a ofertar, por lo que se deben evaluar todos los casos registrados para
determinar un plan estratégico adecuado a la realidad, utilizando un tamizaje
apropiado para viabilizar el 6rgano de un donante cadavérico y disminuir los

factores de riesgo de infecciones, cambiar los protocolos de atencién y hacer

38



G\DAD Nag,
:‘q} e %
5 i
CAAGUAZU
Coronel Oviedo

PARAGUAY

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU

una intervencion efectiva para reducir las tasas de infeccion intrahospitalaria. La

tasa de donacion actual se mantiene en un promedio de 3 donantes/1000. (23)

Es por ello que un conocimiento bueno acerca de la donacién de érganos
puede llevar a una actitud favorable y asi mejorar las tasas de donacion de

organos.

Las limitaciones de este estudio fueron la demora en el tramite de la
documentacion en diversos aspectos como el lugar donde se aplico el estudio
entre otros. Otra limitacién es que el estudio fue dirigido a una poblacion
especifica y no se pueden generalizar los resultados obtenidos, también que no

se incluyé a las carreras de las facultades que no corresponden a las filiales.
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10- Conclusion

El presente estudio permitié determinar el nivel de conocimiento y actitudes

sobre donacién de 6rganos en alumnos de carreras no relacionadas a la salud

de la Universidad Nacional de Caaguazu.

El nivel de conocimiento sobre donacion de o6rganos en los alumnos

participantes del estudio fue medio correspondiendo a un 78,13% de los

alumnos, el resto present6 un nivel alto y bajo.

Referente a la actitud ante la donacion de 6rganos un 62,50% manifiestan

una actitud favorable, el 37,5% presentan una actitud indiferente, no hubo

personas quienes hayan demostrado una actitud negativa

En cuanto a las dimensiones sobre el conocimiento; en la Dimensién

Generalidades la mayoria de los alumnos tiene un nivel medio; y en la Dimension

sobre Aplicacién de donacion de 6rganos también se encontré un nivel de

conocimiento medio en los participantes.

Segun dimensiones de la actitud sobre donacion de érganos en alumnos; en

la Dimension Cognitiva se presenta una actitud positiva; en la Dimension Afectiva

también es positiva, similar a la dimension conductual donde la actitud es
positiva.

En cuanto al nivel de conocimiento se pudo demostrar que un nivel medio a

alto se relaciona a una actitud positiva hacia la donacion de 6rganos.

40



G\DAD Nag,
:‘q} e %
5 i
CAAGUAZU
Coronel Oviedo

PARAGUAY

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU

11- Recomendaciones

Recomendaciones institucionales: se podria incentivar a la donacion de
organos a través de la implementacion de estrategias como charlas
educativas a fin de conocer mejor las normativas para la donacién de
organos y las leyes vigentes en el pais, y al mismo tiempo predisponer a
una actitud favorable para ello.

Recomendaciones personales: el estudio podria extenderse a otras
universidades, con el fin de poder obtener mayores resultados acerca de
los conocimientos y actitudes.

Incentivar a otros investigadores a realizar mas estudios para poder
analizar las actitudes de los alumnos y entender el porqué de su
indiferencia.

Recomendaciones para las autoridades: propiciar el apoyo masivo de los
medios de comunicacién para la difusién permanente de la promocion de
salud, leyes y organismos reguladores de la donacion de 6rganos.

Una vez conocidos los resultados llevar la investigacion a nivel de
instituciones educativas y de salud para generar y mantener el interés y

la sensibilizacion en el tema.
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13- Anexo

13.1- Instrumento de recoleccion de datos

Instrumento 1. DATOS GENERALES Y CUESTIONARIO SOBRE NIVEL DE
CONOCIMIENTO

< Edad: (afilos cumplidos) Sexo: Femenino () Masculino ()
% Religién: () Catdlica () Evangélica () Testigos de jehovd () No tiene
% Zona: Rural () Urbana ()

1. ¢Qué es ladonacion de 6rganos?

a) Es dar un érgano a una persona que no conozco.

b) Es un acto voluntario y altruista de dar un 6érgano a una persona gue lo necesita

para vivir.

c) Es regalar un 6rgano.

d) Es el robo de un 6rgano.

2. Sabe cuéantas vidas puede salvar un donante

a) Solo puede salvar 1 vida.

b) Puede salvar la vida de 8 o0 mas personas.

c) Permite salvar la vida de 5 personas.

d) Ninguna

47



UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU

3. ¢Por qué es importante la donacion de 6rganos y/o tejidos?

a) Recibes dinero de los familiares.

b) Le das un dérgano a otra persona que lo necesita.

c) Ayudas a alguien que no conoces.

d) Permite salvar y mejorar la calidad de vida de las personas.

4. ¢Cuéles son los tipos de donante?

a) Donante vivo y donante cadavérico.

b) Donante receptor y donante emisor.

¢) Donante voluntario y donante anénimo.

d) Donante de 6rganos y donante de tejidos.

5. ¢ Cudl es el requisito para ser clasificado como donante cadavérico?

a) Persona con diagndstico de muerte encefalica

b) Persona en estado de coma

c¢) Fallecido por infeccién generalizada y no generalizada.

d) ay b son correctas.
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6. ¢ Cual es un requisito para ser donante vivo?

a) Ser mayor de edad.

b) Gozar de buen estado de salud fisica y mental.

c) Ser mayor de 70 afios.

d) ay b son correctas

7. ¢ El donante vivo puede elegir a quien concretamente donar?

a) Si b) No c) Deciden los padres d) Si, Solo si es familiar

8. ¢ Qué drganos y/o tejidos se pueden donar en vida?

a) Rifion, Pulmon, corazon, medula espinal.

b) Intestino grueso, corneas, vesicula biliar, rifidn.

c¢) Rifion, higado, pancreas, médula espinal.

d) Cérneas, rifion, pulmaon, corazon.

9. Marque Ud. la respuesta correcta

a) Una persona después de donar un 6rgano queda enferma y viven menos

b) Una persona puede vivir sin un rifién o sin una porcion del higado.
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c) Los trasplantes realizados con donantes vivos tienen mejores prondsticos en el

receptor.

d) b y ¢ son correctos

10. ¢ Desde qué edad puedes decidir ser donante?

a) 18 afios. b) 15 afos. c) 45 afos. d) 20 afios.

11. ¢En relacién a las contraindicaciones absolutas: ¢Que condicién prohibe

tajantemente que la persona pueda ser donante?

a) Que haya sufrido un accidente automovilistico.

b) Que sea portador de VIH.

c) Persona que no tenga parentesco con el receptor.

d) Todas las anteriores.

12. ¢En relacién a la contraindicacion relativa: ¢Que condicion prohibe la

donacion, dependiendo del estado en que se encuentran los 6érganos?

a) Hipertension arterial moderada b) Mayor de 70 afos

c) Ser mayor de edad dayb

13. ¢, Qué religion se opone a la donacién de 6rganos?

a) Todas las religiones. b) Sélo la iglesia catdlica.

c) Adventista. d) Ninguna.
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Instrumento 2. ACTITUDES HACIA LA DONACION DE ORGANOS Y TEJIDOS

A continuacion, se presentan proposiciones con 5 criterios de respuesta, coloca una

x en el casillero que corresponde a tu opinion.
TA= totalmente de acuerdo DE= de acuerdo

D= en desacuerdo

I= indiferente

TD= totalmente en desacuerdo

TA

DE

D

Dimension cognitiva

1.-La donacién de 6rganos no es necesaria para

salvar vidas.

2.-Considero que las personas que donan sus

organos son humanitarias.

3.- Sé que hay gente que esta dispuesta a donar

sus Organos.

4.-No sirve de mucho que yo acceda a ser un
donador de Organos porque la gente se sigue

muriendo.

5.-Es necesario el consentimiento de donar mis

organos para después de mi muerte
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6.-La donacion de o6rganos tiene el propésito de
realizar trasplantes
Dimension Afectiva TA |DE || TD
1.-Me interesa dar mi opinién a favor de la
opinidn sobre donacion de 6rganos.
2.-Deseo ser un donador de 6rganos para ayudar
a las personas.
3.- No me agrada la idea de convertirme en un
donador de 6rganos.
4.-Siento la necesidad de ayudar a mi préjimo
mediante la donacién de érganos.
5.-Siento fastidio hacia las personas que
admiten convertirse en donadores de 6rganos.
6.-Me desagrada ver que se promueva la idea de
ser donador de érganos.
7.- Me disgusta que haya gente que esta dispuesta
a donar sus érganos.
8.-Me agrada la idea que figure en mi Cl ser
donante.
Dimension Conductual TA | DE | | TD
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1.-En este momento firmaria un documento que

me acredite como donador de érganos.

2.-Estaria dispuesto a participar en marchas a favor

de la donacién de 6rganos.

3.-Repartiria informacion a favor de la donacion de

organos.

4.-Participaria en campafas que promuevan las

credenciales para ser donadores de 6rganos.

5.-Cuando saque por primera vez mi DNI elegiré la

opcién de ser donante.

6.-Asistiré a charlas de orientacion para estar

informado acerca de la donacién de 6rganos.

7.-Aceptaria ser donante, siempre que mis

familiares no se opongan.

8.-Solo si la vida de mi familiar dependiera de un

organo estaria dispuesto a ser donante.
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13.2- Consentimiento informado.

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Acepto participar voluntariamente en esta investigacion. He sido informado (a) de que
la meta de este estudio

es

Me han indicado también que tendré que responder dos cuestionarios, lo cual me
tomara algunos minutos. Reconozco que la informacion que yo provea en el curso de
esta investigacion es estrictamente confidencial y no serd usada para ningun otro
proposito fuera del objeto de este estudio sin mi consentimiento. He sido informado de
gue puedo hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momento y que puedo
retirarme del mismo cuando asi lo decida, sin que esto acarree perjuicio alguno para

mi persona.

Entiendo que una copia de esta ficha de consentimiento me sera entregada, y que
puedo pedir informacion sobre los resultados de este estudio cuando éste haya

concluido.

Nombre del Participante Firma del Participante Fecha
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13.3- Carta de aprobacion del permiso para ejecucion del trabajo

Coronel Oviedo, octubre de 2019

Sedor
Prof. Mg. Angel Rodriguez

Presente

Me dirijo a Usted y por su intermedio a quien corresponda, con el fin de solicitar el
acceso al numero de estudiantes matriculados en la Universidad Nacional de Caaguazu en
el ailo 2019; al mismo tiempo solicito su autorizacién para recolectar datos a través de un
cuestionario, el cual debe ser aplicado a los estudiantes de las carreras no relacionada al
drea de salud en mencionada institucién. Los datos recabados seran utilizados para la

realizacion del Trabajo Final de Grado correspondiente a la Carrera de Medicina.

Sin otro particular, me despedido atentamente, aprovechando la ocasiéon para

desearle éxitos en sus funciones.

4t

Lourdes Andrea Quintana Gonzalez

CIN®: 5.555.325
Teléf.: 0976 439 313

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CRAGUAZU
RECTORADO
MESA DE ENTRADA
Expte. N2 2056 Hojas Adjuntas:__—_
R {)C‘C\C\'\\n MOYAa

Alumna del 6to curso — Medicina

Fecha:__j© - 3C -JY Hora;_JU " Q6.

Recibido por._(__ A¥OW N A
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13.4- Carta de aprobacion del protocolo de investigacion por parte del tutor

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU
Sede Coronel Oviedo
Creada por Ley N° 3.198 del 04 de mayo de 2007
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
CARRERA: MEDICINA

Coronel Oviedo, 02 de setiembre de 2019

Serior:
Dr. Carlos Miguel Rios Gonzalez, Director
Direccion de Investigacion, Facultad de Ciencias Medicas, Universidad Nacional de

Caaguazu.

En mi condiciéon de tutor metodolégicodel protocolo de investigacion titulado:
*Conocimientos y actitudes sobre donacion de drganos en alumnos de carreras no
relacionadas a la salud de la Universidad Nacional de Caaguazi, 2019", certifico que el
trabajo realizado cumple con las exigencias académicas y metodologicas establecidas; asi
como con los requisitos de forma del trabajo, de citacién y de bibliografia. Por lo anterior,
confirmo que el documento ha sido evaluado y aceptado por mi persona..

A continuacion, confirmo los datos del autor:
Nombres y apellidos completos: Lourdes Andrea Quintana Gonzalez

No. Documento de identidad: 5.555.325

Atentamente,

Firma “\t

Nombre dgl tutor: Aldo Ismael Rodriguez Castro

No. Documento de identidad 3.394.839
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13.5- Carta de aprobacion del Comité de Etica en Investigacion si fuera
requerido

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU
Sede Coronel Oviedo
Creada por Ley N° 3.198 del 04 de mayo de 2007
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
DIRECCION DE INVESTIGACION

DICTAMEN DEL COMITE DE ETICA EN INVESTIGACION N° 20/19

Coronel Oviedo, 10 de Setiembre del 2019
Sefora:
Lourdes Quintana
PRESENTE.

Por medio de Ia presente reciba mis cordiales saludos y a la vez me permito
comunicarle el dictamen sobre el proyecto de investigacion titulado "Conocimientos
y actitudes sobre donacién de 6rganos en alumnos de carreras no relacionadas
a la salud de la Universidad Nacional de Caaguazu, 2019” presentado para su
evaluacion a este comité cuanto sigue:

...Se decide aprobar la ejecucion del proyecto de investigacion, puesto
que cumple los criterios éticos establecidos por las normas internacionales y
este comité.

Se espera contar con un informe detallado posterior a la ejecucion del
proyectos....

Me despido deseandoles éxitos en su labor.

Atentamente.
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13.6- Carta de aprobacion del borrador final de investigacion por parte del tutor
teméatico y/o metodoldgico

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU
Sede Coronel Oviedo
Creada por Ley N° 3.198 del 04 de mayo de 2007
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
CARRERA: MEDICINA

Coronei Oviecdo, 19 ce octubre ce 2019

Senor:
Dr. Carlos Miguel Rios Gonzalez, Director
Direccion de Investigacion, Facultad de Ciencias Medicas, Universidad Nacional de

Caaguazu.

En mi condicion de tutor metodoldgicodel trabajo final de grado tituiado:

“Conocimientos y actitudes sobre donacion de organos en aiumnos ce cameras no
reiacionadas a la salud de la Universidad Nacional de Caaguazu, 2019°, certifico que el
trabajo realizado cumpie con las exigencias académicas y metodoidgicas estabiecidas, asi
como con los requisitos de forma del trabajo, de citacion y de bibliografia. Por lo antenor,
confirmo que el documento ha sido evaluado y aceptado por mi persona..

A continuacion, confirmo los datos del autor:
Nombres y apellidos completos: Lourdes Andrea Quintana Gonzaiez

No. Documento de identidad: 5.555.325

Atentamente,

1
Firma -‘4 - i
Nombre dﬁal tutor: Aldo Ismaei Rodriguez Castro

No. Documento de identidad 3.394.839
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13.7- Carta de declaracion de conflicto de intereses.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU
Sede Coronel Oviedo
Creada por Ley N° 3.198 del 04 de mayo de 2007
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
CARRERA: MEDICINA

DOCUMENTO DE DECLARACION DE CONFLICTOS DE INTERES

Conforme a lo establecido en las directrices de la Direccion de Investigacion de la
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Caaguazu, es necesario
comunicar por escrito la existencia de alguna relacion entre el estudiante y cualquier
entidad publica o privada de la cual se pudiera derivar algin posible conflicto de
interés.

Un potencial conflicto de interés puede surgir de distintos tipos de relaciones,
pasadas o presentes, tales como labores de contratacion, consultoria, inversion,
financiacion de la investigacion, relacion familiar, y otras, que pudieran ocasionar un
sesgo no intencionado del trabajo de los firmantes de este manuscrito.

Titulo del trabajo final de grado:
Conocimientos y actitudes sobre la donacién de 6rganos en alumnos de carreras no
relacionadas a la salud de la Universidad Nacional de Caaguaz(,2019

« El estudiante firmante del trabajo en referencia, declara que no existe ningun
potencial conflicto de interés relacionado con el articulo.

Nombre del Autor y Firma: {Qnde

Lourdes Andrea Quintana Gonzalez
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13.8- Carta de autoria.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CAAGUAZU
Sede Coronel Oviedo
Creada por Ley N° 3.198 del 04 de mayo de 2007
FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
CARRERA: MEDICINA

DECLARACION DE AUTORIA Y ORIGINALIDAD DEL TRABAJO FIN DE GRADO

Yo, Lourdes Andrea Quintana Gonzalez, con documento de identificacion numero
5.555.325, y estudiante de medicina la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de
Nacional de Caaguaz(i, en relacion con el Trabajo Fin de Grado titulado Conocimientos y
actitudes sobre donaci6n de 6rganos en alumnos de carreras no relacionadas a la
salud de la Universidad Nacional de Caaguazii, 2019; presentado para su defensa y
evaluacién en el curso, declara que asume la originalidad de dicho trabajo, entendida en
el sentido de que no ha utilizado fuentes sin citarlas debidamente. Asimismo asume toda
la responsabilidad que esta acarree.

Coronel Oviedo, 15 de octubre de 2019

Firma.: i%ﬂd"tﬁQ
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